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ALBERT SCHWEITZER KLINIK

DAS LEBEN

Wir betreuen M n mi enz und
entlasten ende ehorige.

DEMENZ

ggz.graz.at

GIRINZ

GERIATRISCHE
GESUNDHEITSZENTREN




DEMENZ

Einleitung 4
Memory Klinik 6
Gedédchtnisambulanz

der Albert Schweitzer Klinik 8
Memory Tageszentrum Rosenhain 10

Fragen zur Aufnahme
beantworten wir gern unter:
Tel.: 0316 7060-1110 oder
ggz.aufnahme@stadt.graz.at

Albert Schweitzer Klinik
Albert-Schweitzer-Gasse 36, 8020 Graz
Tel.: 0316 7060-1999
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ANKOMMEN
UND SICH
ZU HAUSE FUHLEN

Die Albert Schweitzer Klinik entlastet als
Kompetenzzentrum fiir Menschen mit
Demenz Betroffene und deren Angehorige
im Alltag. Dies kann stundenweise oder
durch einen Stationdren Aufenthalt in
demenzgerechter Umgebung mit
geschultem Personal erfolgen.




MEMORY KLINIK

Wir ermoéglichen Menschen mit Demenz ein gréf3tmogliches
Maf an Lebensqualitit, Freiheit und Sicherheit.

Darum fordern wir die Fahigkeiten unserer

PatientInnen und arbeiten im multiprofes-

sionellen Team an gemeinsamen Zielen.

Die Lebensbiografie der Betroffenen bildet
dabei die Grundlage einer individuellen

Alltagsgestaltung, um das individuelle

Wohlbefinden zu steigern.

Unsere Leistungen

Bezugspflege
Multiprofessioneller PatientIn-Fokus

Miteinbeziehung der Angehorigen in
den Pflegealltag

Feste und Rituale im Jahreskreis pflegen
und erhalten

Biografiearbeit
Validation
Basale Stimulation

Kinasthetik

Therapeutic Touch
Aktivierungsgruppen

Tiertherapie

Aromapflege

Gartentherapie

Pflegemodell nach Prof. Erwin Béhm
Personenzentrierter Ansatz nach
Tom Kitwood

Demenzgerechte Raum- und
Milieugestaltung
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GEDACHTNIS-AMBULANZ DER
ALBERT SCHWEITZER KLINIK GRAZ

Wir bieten eine kostenlose ambulante Demenztestung durch Fachdrztinnen
und Facharzte fiir Neurologie sowie Psychologinnen und Psychologen.

Die Terminvereinbarung erfolgt entweder
im Rahmen eines stationdren Aufenthaltes
an der Albert Schweitzer Klinik oder durch
die Betroffenen bzw. deren Angehdrige
oder Hausarzte selbst. Bei Erstvorstellung
bitten wir, Vorbefunde mitzunehmen.
Angehorige bzw. Betreuende sollten die
Patientin/den Patienten begleiten, da sie
viel zur Diagnoseerstellung beitragen
konnen.

Wichtige Infos

o Terminvereinbarung:
Tel.: 0316 7060-1302 oder -1301
(Arztliches Sekretariat)

o Ort: Tagesklinik der ASK I
Ambulanz-Zeit:
Dienstag 12.30—13.30 Uhr

Nicht vergessen: Vorbefunde und
Begleitperson erforderlich
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MEMORY
TAGESZENTRUM
ROSENHAIN

Ein Ort der Begegnung auf Augenhohe,
der Geborgenheit und des aktiven Tuns.

Wir kiimmern uns um die korperliche und
psychische Gesundheit unserer Tagesgdste
und schaffen feste Strukturen. An 250 Tagen
im Jahr helfen wir so bis zu 15 dlteren
Menschen dabei, ihr tagliches Leben

zu bewdltigen.

Unser Ziel ist es, die Fahigkeiten und
Ressourcen von Menschen mit demenzieller
Erkrankung so lange wie moglich zu erhalten
und den Angehorigen die Sicherheit zu geben,
dass die Partnerin/der Partner oder ein Eltern-
teil tagsiiber in guten Handen ist. In der Pflege
konzentrieren wir uns daher auf die Erhaltung

der korperlichen und psychischen Gesundheit.

Mit tagesstrukturierenden Maf3inahmen wie
dem Feiern von Geburtstagen, jahreszeitlichen

Ritualen, Kochen, Backen oder der
gemeinsamen Gartenpflege bringen

wir Struktur in den Alltag und entlasten
so Angehorige.

Ergdnzend dazu berat ein psychiatrischer
Konsiliararzt die Tagesgaste und ihre
Angehorigen iiber Strategien im Umgang
mit der Krankheit Demenz. Die individuelle
Biografie bildet dabei die Grundlage des
Tagesverlaufes. So geben Tatigkeiten und
Erfahrungen von einst eine Richtung fiir
die gemeinsamen Aktivitdten vor. Zudem
helfen wir bei der Alltagsbewdltigung
(Gehen, Essen, Trinken) und unterstiitzen
bei der Korperpflege.

Auf einen Blick

o Wir betreuen dltere Menschen mit
Demenzdiagnose (mittelgradige und
schwere Demenz).

Voraussetzung fiir den Besuch ist der
Bezug von Pflegegeld (ab Pflegestufe 1).

Der Tagespreis richtet sich nach der
Hohe des Familieneinkommens.

Wir erhalten und férdern vorhandene
Fahigkeiten, beraten pflegende
Angehorig und informieren iiber
erganzende Unterstiitzungsangebote.

Mit Gruppenaktivitaten, gemeinsamem
Essen und einem strukturierten Alltag
beugen wir Vereinsamung vor.

Die Betreuung kann taglich oder
tageweise (aufder gesetzliche Feiertage,
Samstag und Sonntag) in der Zeit

von 8.00 bis 17.00 Uhr in Anspruch
genommen werden — die Besuchstage
sind frei wahlbar.

Lernen Sie das Tageszentrum an einem
kostenlosen und unverbindlichen
Schnuppertag kennen.
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Geriatrische Gesundheitszentren

der Stadt Graz
‘iﬁ - Albert Schweitzer Klinik
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