
www.diakonie-delatour.at

Pf lege-Info-Café im  
Ernst-Schwarz-HausInfo und Kontakt

 
E r n s t - S c h w a r z - H a u s
Wohn- und Pf legeeinr ichtung  
für  Menschen im Alter

Mart in-Luther-Straße 12
9560 Feldkirchen
Tel . :  04276 2201-963
chr ist ine.str iessnig@diakonie-delatour.at

www.diakonie-delatour.at/ernstschwarzhaus
www.facebook.com/diakonie.delatour F
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Vorbeikommen, sich  
informieren und austauschen

Akad. GPM Christ ine Str ießnig,  DGKS
Pflegedienst le i tung Ernst-Schwarz-Haus

WIR SIND FÜR SIE DA! 
Unsere Pf lege-Info-Hotl ine 0664 88654888   
ist  von Montag bis Sonntag von 8 bis 21 Uhr 
erreichbar.  Hier erhalten Sie von einer Pf lege-
dienst le i tung gerne Informationen rund um  
das Thema Pf lege.



SIE SIND HERZLICH  
EINGELADEN! 

Die Betreuung und Pf lege von Angehörigen da-
heim ist  e ine große Herausforderung. Die stän-
dige Verfügbarkeit ,  d ie körper l iche Anstrengung 
und die Verantwortung belasten oft  sehr.  Manch-
mal gibt es auch Fragen zu unterschiedl ichen 
Themen, bei  denen man die Unterstützung von 
Prof is braucht.

Information und Erfahrungsaustausch sind 
wicht ige Aspekte zur besseren Bewält igung der 
tägl ichen Pf legeaufgaben. Deshalb laden wir  Sie 
zu unserem Pf lege-Info-Café ins Ernst-Schwarz-
Haus ein.  In e iner gemütl ichen Atmosphäre bei 
Kaffee und Kuchen lernen Sie andere pf legende 
Angehörige und Interessierte kennen und  kön-
nen sich austauschen. Bei  jedem Termin gibt es 
einen 30-Minuten-Vortrag zu einem best immten 
Thema – es bleibt genügend Zeit ,  um anschl ie-
ßend dazu Fragen zu stel len,  aber auch zu al len 
anderen Dingen, die das Thema Pf lege betreffen.

Kommen Sie vorbei ,  lassen Sie s ich kostenlos 
beraten und knüpfen Sie Kontakte mit  anderen 
pf legenden Angehörigen. Sie werden sehen, 
dass es v ie len im Pf legeal l tag oft  g le ich geht wie 
Ihnen und dass Sie mit  Ihren Herausforderungen 
nicht a l le ine s ind.

Der Angehörige,  der Pf lege braucht,  ist  selbst-
verständl ich auch herzl ich eingeladen. Hier 
besteht die Mögl ichkeit ,  dass er entweder beim 
Pf lege-Info-Café mit  dabei  ist  oder von unse-
rem professionel len Pf legepersonal  betreut wird 
(Kompetenztraining oder Bewegungsgruppe).

DIE TERMINE UND THEMEN IM 
ÜBERBLICK:

Das Pf lege-Info-Café im Ernst-Schwarz-Haus 
f indet jeden ersten Donnerstag im Monat,  immer 
von 15 bis 17 Uhr,  statt :

•	 DO 4. Mai 2017:  
F inanziel le Herausforderungen  
bei  Pf legebedarf 
Zum Start dieser Veranstaltungsreihe  
erhält jede/r Besucher/in ein kleines  
„Wil lkommenspaket“ geschenkt!

•	 DO 1. Juni  2017:  
Be- und Ent lastungen im Pf legeal l tag

•	 DO 6. Jul i  2017:  
Demenz

•	 DO 3. August 2017:  
Inkont inenz und -versorgung

•	 DO 7. September 2017:  
Prakt ische Tipps für den Pf legeal l tag

•	 DO 5. Oktober 2017:  
Ernährung im Alter

•	 DO 2. November 2017:  
Hospizbeglei tung

•	 DO 7. Dezember 2017:  
Recht l iche Fragen rund um das Thema Pf lege

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung bis  
spätestens zwei Tage vor dem jeweil igen Termin 
unter 04276 2201-963.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!


