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Demenzfreundliches Wien
Lebensqualität & Solidarität

Dr.in Susanne Herbek
SeniorInnenbeauftragte der Stadt Wien

Warum das „Demenzfreundliche Wien“?

• Gesellschaftspolitische Relevanz

• Politischer Auftrag

• Hintergrund & Geschichte
– Demenzfreundliche Bezirke

– Notwendigkeit Koordinationsstelle

– Start Juni 2018
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Strategischer Rahmen „60/80“

• Politischer und strategischer Auftrag

• Fokus auf „Menschen in der aktiven 
nachberuflichen Lebensphase“
– 60- bis 80-jährige

– Knapp ein Viertel der Wiener Bevölkerung

– Sehr diverse Zielgruppe

– Rolle als pflegende/r Angehörige/r sehr wahrscheinlich

Was bietet das „Demenzfreundliche 
Wien“?

• „Dach“ über die Initiativen

• Raum für Austausch & Vernetzung

• Möglichkeiten für Synergien & Kooperation

• Plattform für Information

• Unterstützung neuer / potenzieller 
demenzfreundlicher Bezirke

• Unterstützung von Projekten
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Wer ist dabei?

• Demenzfreundliche Bezirke

• Betroffenen- und Angehörigenorganisationen

• Pflege- und Betreuungsorganisationen

• Bildungsinstitutionen

• Wiener Linien, Wiener Wohnen, Polizei …

Wie arbeiten wir (zusammen)?

• Netzwerk- und Austauschtreffen

• Informelle Get-together

• Klein- und Arbeitsgruppen

• Workshops

• Nationale und internationale Vernetzung
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Netzwerktreffen

Get-together (1)
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Get-together (2)

• „So eine große Bereicherung: das Netzwerk, der 
Austausch …“

• „Durch‘s Reden kommen die Leut‘ zamm! Es ist so 
wichtig, dass das Demenzfreundliche Wien diese 
Möglichkeit schafft!“

• „Man merkt, dass euch die Arbeit Spaß macht – das 
motiviert uns!“

• „Nicht nur, dass Ihr uns um unsere Meinung fragt, 
sondern, dass wir neben der Arbeit soviel Spaß haben!“

Arbeitsgruppe (1)

• Arbeitsgruppe „Vom Netzwerk zur Plattform“
– Seit Jänner 2019

– Fachpersonen, Betroffene, Zugehörige

– Vision, Mission, Ziele, Leitlinien

– Rahmenbedingungen Plattform

– Präsentation 2020
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Arbeitsgruppe (2)

Arbeitsgruppe (3)

– Mitarbeit & Teilhabe von Betroffenen & Zugehörigen

– Bereichernder, wertvoller Input

– Zusammenarbeit auf Augenhöhe

– Professionelles Arbeiten mit Spaß an der Sache

– Lernen, wie wir mehr Betroffene, aber auch Zugehörige 
motivieren können -> Entwicklungsprozess
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Was hat sich seit Start getan? (1)

• Umfrage Erwartungen Netzwerk

• Umfrage demenzfreundliche Bezirke

• Newsletter mit Best-Practices, Neuem, Mitmach-
Möglichkeiten, Terminen …

• Abstimmung „Sprüche“

• Inhalte der NetzwerkpartnerInnen für Website 

• Gemeinsamer Stand Opening Monat d.SeniorInnen

Was hat sich seit Start getan? (2)

• Drei wienweite Netzwerktreffen

• Arbeitsgruppe „Vom Netzwerk zur Plattform“

• Informelles Get-together

• Workshops Schulungsbedarf

• Studienreisen (Schottland, Schweiz)
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Stand am 1. Oktober

Ausblick: Was haben wir vor? 

• Vom Netzwerk zur Plattform

• Bewusstseinsbildung & Sensibilisierung

• Leuchtturmprojekte
– Wiener Demenzstrategie

– Online-Plattform

– „Schulungs“angebote

• Corporate Design
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Wiener Demenzstrategie

• Angelehnt an österreichische Strategie

• Wien-Spezifika beachten

• Gespräche, Austausch und Erarbeitung im Rahmen 
des „Demenzfreundlichen Wiens“

• Abschluss-Workshop Anfang 2020

• Online-Tool zum Einmelden von Ideen, Wünschen, 
Forderungen

Nächste Termine (1)

Opening des Monats der SeniorInnen

1. Oktober, 10-20 Uhr

Wiener Rathaus, Festsaal

• Buntes Programm für jeden Geschmack

• Gemeinsamer Stand des „Demenzfreundlichen Wiens“

• Mondlandung mit Werner Gruber, Live-Musik, Show-acts, 
Themeninseln, Diskussionen, Lesungen, Workshops …
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Nächste Termine (2)

Nächstes (4.) wienweites Netzwerktreffen:
14. November, 10-13 Uhr

Bezirksvorstehung Leopoldstadt, 
Karmelitergasse 9, 1020 Wien

Nächstes (2.) informelles Get-together:
10. Dezember, 16.30-18 Uhr

Büro der SeniorInnenbeauftragten, 
Simmeringer Hauptstraße 96a/B/2. Stock

Kontakt

Büro der Wiener SeniorInnenbeauftragten

Judith Sandberger

05 05 379 / 20562

judith.sandberger@fsw.at


