
Aktion Demenz in Vorarlberg

Im Mittelpunkt der Aktion Demenz steht die Vision, dass in Vorarlberg 
Menschen mit Demenz am öffentlichen und sozialen Leben teilhaben. 

Die Aktion Demenz leistet einen Beitrag zur würdigen Umsorgung
und Integration von Menschen mit einer demenziell bedingten 
Veränderung und zur Unterstützung von deren Angehörigen in 
Vorarlberg. 

Teilhabe, Wissensvermittlung und Sensibilisierung stehen im 
Vordergrund.



Demenzfreundliche Gemeinden 

Das Gemeinwesen als Lebensraum, in dem das alltägliche Miteinander 
von Menschen mit und ohne Demenz stattfindet, ist das Ziel der 
Sensibilisierungsarbeit.

Aktuell (4/2023) gibt es 50 aktive Modellgemeinden, die über 

75 % der Bevölkerung abdecken.

Teilhabemöglichkeiten für Menschen mit Demenz werden regelmäßig 
angeboten, beispielsweise im Demenzcafé, bei Musemsbesuchen oder in 
inklusiven Ausstellungen mit Beteiligung von Betroffenen.

Sensibilisierungsprojekte für die gesamte Bevölkerung helfen mit, das 
Tabu zu brechen und auf eine kompetente und verständnisvolle 
Umgebung hinzuarbeiten.
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50 Partnergemeinden

Das Land Vorarlberg unterstützt die Aktivitäten in den Gemeinden und -regionen 
finanziell. Jede Gemeinde ergänzt die Landesförderung für ihr Projektbudget aus 
eigenen Mitteln.

Die Gemeinden werden von der landesweiten Projektstelle der Aktion Demenz in 
ihrer Arbeit unterstützt, Projekte werden gemeinsam erarbeitet und umgesetzt. 
Wissensvermittlung und Präsenz vor Ort sind wichtige Zugänge.

Die Stigmatisierung nimmt allmählich ab, die Menschen reden über Demenz, Hilfe 
wird vermehrt angenommen. Für pflegende Angehörige bieten wir Beratung direkt 
zu Hause an.

Wichtig ist auch, dass Institutionen – beispielsweise Banken oder die 
Sicherheitsakademie der Polizei – auf uns zukommen, um ihre Mitarbeitenden im 
Umgang mit Menschen mit Demenz schulen zu lassen.
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Teilhabe für Menschen mit Demenz
Museumsbesuch in der inatura Dornbirn
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Teilhabe für Menschen mit Demenz
Musikkuriere – Gartenkonzert in Pandemiezeiten
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Teilhabe für Menschen mit Demenz
Musikkuriere – Wohnzimmerkonzert in Hard
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Teilhabe für Menschen mit Demenz
Kunstkuriere – Tagesbetreuung in Hard

7



Teilhabe für Menschen mit Demenz
Demenzcafé Lustenau
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Teilhabe für Menschen mit Demenz
Radeln ohne Alter
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Sensibilisierung
Fragenstellerei in der Öffentlichkeit



Sensibilisierung
Fragenstellerei in der Öffentlichkeit



Sensibilisierung Kinder und Jugendliche
Mein Opa reist in einem Zeitreisemobil
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Sensibilisierung Kinder und Jugendliche
Abschlussklasse der Werkraumschule Bezau
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Sensibilisierung Kinder und Jugendliche
Ausstellung Da war doch was!
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Sensibilisierung Kinder und Jugendliche
Ausstellung Da war doch was!

15



Sensibilisierung Generationenübergreifend
Ausstellung mit Beteiligung von Menschen mit und ohne Demenz
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Sensibilisierung Generationenübergreifend
Ausstellung mit Beteiligung von Menschen mit und ohne Demenz

17



Sensibilisierung Nachbarschaften, Hard
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Sensibilisierung Nachbarschaften, Hard
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Sensibilisierung Nachbarschaften, Hard
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Kontakte Aktion Demenz

Nähere Information zur Aktion Demenz  

Leitung landesweit Daniela Egger
E daniela.egger@aktion-demenz.at | www.aktion-demenz.at

Gemeinde Hard, Verein Sozialsprengel Hard

Geschäftsführerin Cornelia Reibnegger
E cornelia.reibnegger@sprengel.at | www.sprengel.at

blog.aktion-demenz.at
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